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Emsland-Kreismeisterschaften Sprint 2009 Meldeergebnis
12. September 2009 - Hallenbad Twist
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: SC Twist Seite:  1

Teilnehmende Vereine:
Nr. Verein ID Pers. Ab.1 Ab.2 Summe

09: Landesschwimmverband Niedersachsen
1. Hasel nner SV 3708 17 23 - 31 - 54 -
2. SC Meppen Emsland 3777 4 10 - 7 - 17 -
3. SC Twist 3783 23 40 3 49 3 89 6
4. SV Blau-Wei  Lingen 3855 17 22 - 26 - 48 -
5. SV Concordia Emsb ren 3857 16 34 - 35 - 69 -

6. SV Haren 3867 9 23 - 17 - 40 -
7. SV Sigiltra S gel 3882 25 33 1 30 1 63 2
8. SV Wasserfreunde Dalum 3887 11 18 1 25 1 43 2
9. TV Meppen 3998 24 51 2 64 2 115 4

Gesamt: 146 254 7 284 7 538 14



Emsland-Kreismeisterschaften Sprint 2009 Meldeergebnis (Abs. 1)
12. September 2009 - Hallenbad Twist
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: SC Twist Seite:  2

Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 : Christian D bel LSN-SK EL / Hasel nner SV
Schiedsrichter  2 : Johannes Schute LSN-SK EL / Hasel nner SV

Sprecher : SC Twist
Starter : TV Meppen

Schwimmrichter  1 : SV Blau-Wei  Lingen
Schwimmrichter  2 : SV Concordia Emsb ren

Zeitnehmerobmann : TV Meppen
Zeitnehmer  1 : Hasel nner SV
Zeitnehmer  2 : SV Haren
Zeitnehmer  3 : SV Wasserfreunde Dalum
Zeitnehmer  4 : SC Meppen Emsland

Reserve-ZN : TV Meppen

Zielrichterobmann : SV Concordia Emsb ren
Zielrichter  1 : = ZRO SV Concordia Emsb ren
Zielrichter  2 : SV Blau-Wei  Lingen
Zielrichter  3 : SV Haren

Wenderichterobmann : TV Meppen
Wenderichter  1 : SV Blau-Wei  Lingen
Wenderichter  2 : = WR Bahn 1 SV Blau-Wei  Lingen
Wenderichter  3 : SV Wasserfreunde Dalum
Wenderichter  4 : = WR Bahn 3 SV Wasserfreunde Dalum

Auswerter : SV Sigiltra S gel
Auswerter : SV Concordia Emsb ren

Zeitmessung : SC Twist
Protokoll : Friedhelm Moormann LSN-SK EL / SV Sigiltra S gel

Protokollf hrer : Friedhelm Moormann LSN-SK EL / SV Sigiltra S gel
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 12.09.2009 Zeitmessung: elektronisch
Einla : 09:00 Uhr Bahnen: 4 * 25 m

Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr Wassertemperatur: 28 C

Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad, Twist

Wettkampffolge:
Wk 1: 4*50 m Lagen M nner 1 Lauf,  ca. 10:00 Uhr
Wk 2: 4*50 m Freistil Frauen 2 L ufe,  ca. 10:04 Uhr
Wk 3: 50 m Freistil M nner 15 L ufe,  ca. 10:20 Uhr
Wk 4: 50 m Brust Frauen 17 L ufe,  ca. 10:47 Uhr
Wk 5: 50 m R cken M nner 10 L ufe,  ca. 11:19 Uhr
Wk 6: 50 m Schmetterling Frauen 13 L ufe,  ca. 11:41 Uhr
Wk 7: 100 m Lagen M nner 11 L ufe,  ca. 12:07 Uhr

Wettkampf 1: 4*50 m Lagen M nner
Lauf  1: ca. 10:00 Uhr
Bahn 2:  1. Mannschaft    SV Sigiltra S gel  1:59,23
Bahn 3: 1. Mannschaft    SC Twist  2:20,00

Wettkampf 2: 4*50 m Freistil Frauen
Lauf  1: ca. 10:04 Uhr
Bahn 2: 2. Mannschaft    TV Meppen  2:08,00
Bahn 3: 2. Mannschaft    SC Twist  2:10,00

Lauf  2: ca. 10:07 Uhr
Bahn 1: 1. Mannschaft    SC Twist  2:02,00
Bahn 2: 1. Mannschaft    SV Wasserfreunde Dalum  2:00,70
Bahn 3: 1. Mannschaft    TV Meppen  2:02,00

Wettkampf 3: 50 m Freistil M nner
Lauf  1: ca. 10:20 Uhr
Bahn 1: J rn Horstmann  98 SV Sigiltra S gel  0:55,83
Bahn 2: Richard Lammers  98 SC Twist  0:53,03
Bahn 3: Lukas Heller  97 SV Sigiltra S gel  0:53,22

Lauf  2: ca. 10:21 Uhr
Bahn 1: Tobias M ller  98 SV Haren  0:49,65
Bahn 2: Jan Niehoff  98 SV Sigiltra S gel  0:45,94
Bahn 3: Lennart Trepohl  99 SV Concordia Emsb ren  0:46,60
Bahn 4: Jonas Mei ner  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:52,56

Lauf  3: ca. 10:23 Uhr
Bahn 1: Pascal Strohm  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:44,00
Bahn 2: Maximilian Elbers  98 SV Blau-Wei  Lingen  0:43,72
Bahn 3: Gerrit Schartmann  98 SV Concordia Emsb ren  0:43,85
Bahn 4: Till Hermes  99 SV Concordia Emsb ren  0:44,99

Lauf  4: ca. 10:24 Uhr
Bahn 1: Jan Leveling  99 SV Concordia Emsb ren  0:42,29
Bahn 2: Robin Schr der  94 TV Meppen  0:41,64
Bahn 3: Moritz Hatting  96 Hasel nner SV  0:42,17
Bahn 4: Johannes Seybering  98 SV Concordia Emsb ren  0:43,06



Emsland-Kreismeisterschaften Sprint 2009 Meldeergebnis (Abs. 1)
12. September 2009 - Hallenbad Twist
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: SC Twist Seite:  4

Wettkampf 3: 50 m Freistil M nner
Lauf  5: ca. 10:25 Uhr
Bahn 1: Paul Kamp  97 TV Meppen  0:41,07
Bahn 2: Luca L gering  98 SC Twist  0:40,05
Bahn 3: Peter Kamp  98 TV Meppen  0:40,96
Bahn 4: Steffen J ngerhans  98 SV Haren  0:41,45

Lauf  6: ca. 10:26 Uhr
Bahn 1: Tim Leveling  97 SV Concordia Emsb ren  0:37,60
Bahn 2: Tobias T njes  98 SC Twist  0:37,03
Bahn 3: Leon Manske  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:37,44
Bahn 4: Simon Haver  98 SV Wasserfreunde Dalum  0:38,21

Lauf  7: ca. 10:28 Uhr
Bahn 1: Julian Brecht  95 TV Meppen  0:36,37
Bahn 2: Jannis Hettwer  98 TV Meppen  0:35,93
Bahn 3: Maximilian Tiehen  94 TV Meppen  0:36,28
Bahn 4: Daniel K tter  98 Hasel nner SV  0:36,41

Lauf  8: ca. 10:29 Uhr
Bahn 1: Leo Niehoff  96 SV Sigiltra S gel  0:34,76
Bahn 2: David Korte  97 SV Haren  0:34,15
Bahn 3: Jannick Schmees  97 SV Sigiltra S gel  0:34,64
Bahn 4: Henning Nieters  94 SV Sigiltra S gel  0:35,71

Lauf  9: ca. 10:30 Uhr
Bahn 1: Niklas Lambers  98 SV Concordia Emsb ren  0:33,90
Bahn 2: Jannik Fischer  96 SC Twist  0:32,90
Bahn 3: Matthias Jungsth fel  95 SV Sigiltra S gel  0:33,28
Bahn 4: Dennis Gr nniger  99 SV Haren  0:34,04

Lauf 10: ca. 10:31 Uhr
Bahn 1: Josef Seles  57 SC Twist  0:31,32
Bahn 2: Adrian Metting  94 Hasel nner SV  0:30,10
Bahn 3: Nicolas Haver  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:30,72
Bahn 4: Thorsten Niemeyer  95 SV Concordia Emsb ren  0:31,84

Lauf 11: ca. 10:32 Uhr
Bahn 1: Lars Freese  93 SV Sigiltra S gel  0:30,02
Bahn 2: Maik Schulte  94 SC Meppen Emsland  0:29,98
Bahn 3: Reinhard Stegemann  61 SV Sigiltra S gel  0:30,00
Bahn 4: Johannes Br mmer  95 Hasel nner SV  0:30,03

Lauf 12: ca. 10:33 Uhr
Bahn 1: Julian T njes  93 SC Twist  0:28,89
Bahn 2: Manfred Ahlers  63 Hasel nner SV  0:28,50
Bahn 3: Felix Neugebauer  92 SC Meppen Emsland  0:28,50
Bahn 4: Moritz Enking  96 SV Concordia Emsb ren  0:29,25

Lauf 13: ca. 10:34 Uhr
Bahn 1: Tim Schute  93 Hasel nner SV  0:28,03
Bahn 2: Bendt Diekamp  92 SV Blau-Wei  Lingen  0:27,53
Bahn 3: Bastian Spille  92 SV Sigiltra S gel  0:27,95
Bahn 4: Ren  Kamp  90 SV Blau-Wei  Lingen  0:28,21

Lauf 14: ca. 10:35 Uhr
Bahn 1: Jan F hrmann  93 Hasel nner SV  0:27,22
Bahn 2: Tony L nswilken  92 SV Sigiltra S gel  0:26,77
Bahn 3: Ren  Boos  93 SV Sigiltra S gel  0:27,19
Bahn 4: Bj rn Wolter  85 SC Twist  0:27,36



Emsland-Kreismeisterschaften Sprint 2009 Meldeergebnis (Abs. 1)
12. September 2009 - Hallenbad Twist
Veranstalter: LSN-Schwimmkreis Emsland / Ausrichter: SC Twist Seite:  5

Wettkampf 3: 50 m Freistil M nner
Lauf 15: ca. 10:36 Uhr
Bahn 1: Jan-Ole Anneken-Konken  94 SC Meppen Emsland  0:25,33
Bahn 2: Abbas Raad  92 SV Sigiltra S gel  0:24,31
Bahn 3: Lukas Cordes  92 SV Haren  0:24,90
Bahn 4: Sebastian Eiken  93 SV Haren  0:25,40

Wettkampf 4: 50 m Brust Frauen
Lauf  1: ca. 10:47 Uhr
Bahn 1: Franziska Robbers  99 SV Sigiltra S gel  1:10,19
Bahn 2: Elsa Hessel  99 TV Meppen  0:57,88
Bahn 3: Miriam Menke  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:58,42

Lauf  2: ca. 10:48 Uhr
Bahn 1: Anna Cremering  99 TV Meppen  0:57,75
Bahn 2: Melanie v.d. Belt  98 SC Twist  0:55,19
Bahn 3: Franziska Wolbert  99 SV Concordia Emsb ren  0:55,94

Lauf  3: ca. 10:50 Uhr
Bahn 1: Luisa Hemeltjen  98 SV Blau-Wei  Lingen  0:55,00
Bahn 2: Katrin Busch  97 SV Blau-Wei  Lingen  0:54,03
Bahn 3: Andrea Traband  98 Hasel nner SV  0:54,40

Lauf  4: ca. 10:51 Uhr
Bahn 1: Hanna Gr nniger  99 SC Twist  0:52,69
Bahn 2: Daniela Schwab  97 SV Concordia Emsb ren  0:50,66
Bahn 3: Leona L nswilken  95 SV Sigiltra S gel  0:52,56
Bahn 4: Lena Uhlen  97 Hasel nner SV  0:52,70

Lauf  5: ca. 10:53 Uhr
Bahn 1: Alicia Cordes  97 TV Meppen  0:50,25
Bahn 2: Leonie Br mmer  97 Hasel nner SV  0:50,10
Bahn 3: Lara Stemmer  97 SV Sigiltra S gel  0:50,19
Bahn 4: Maria Backers  99 SC Twist  0:50,65

Lauf  6: ca. 10:54 Uhr
Bahn 1: Laura Helbich  97 SV Concordia Emsb ren  0:49,06
Bahn 2: Helen Meinecke  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:47,34
Bahn 3: Carolin Sur  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:48,05
Bahn 4: Marina Niehaus  95 Hasel nner SV  0:49,90

Lauf  7: ca. 10:55 Uhr
Bahn 1: Wiebke Hempen  98 SV Sigiltra S gel  0:47,14
Bahn 2: Sarah Traband  96 Hasel nner SV  0:46,20
Bahn 3: Katrin Wolf  84 SC Twist  0:47,04
Bahn 4: Eva-Maria Wolbert  98 SV Concordia Emsb ren  0:47,18

Lauf  8: ca. 10:57 Uhr
Bahn 1: Sandra Thien  95 SC Twist  0:45,77
Bahn 2: Rebecca Bange  93 TV Meppen  0:45,48
Bahn 3: Julia Faltin  93 SC Meppen Emsland  0:45,70
Bahn 4: Anna-Maria Etmann  93 TV Meppen  0:46,12

Lauf  9: ca. 10:58 Uhr
Bahn 1: Victoria Bu  99 TV Meppen  0:44,88
Bahn 2: Charlotte van Empel  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:44,82
Bahn 3: Jana Hemeltjen  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:44,87
Bahn 4: Sofie Schr der  97 TV Meppen  0:45,32

Lauf 10: ca. 10:59 Uhr
Bahn 1: Nele Ahlers  95 Hasel nner SV  0:44,70
Bahn 2: Nadine Stomp  93 SV Blau-Wei  Lingen  0:44,54
Bahn 3: Jana-Marie St lke  96 TV Meppen  0:44,58
Bahn 4: Katrin Helbich  96 SV Concordia Emsb ren  0:44,70
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Wettkampf 4: 50 m Brust Frauen
Lauf 11: ca. 11:00 Uhr
Bahn 1: Wiebke Schepers  95 TV Meppen  0:44,28
Bahn 2: Veronique Steenkamp  98 TV Meppen  0:43,44
Bahn 3: Isabell Klein  90 SV Blau-Wei  Lingen  0:43,82
Bahn 4: Lea Fischer  94 SC Twist  0:44,32

Lauf 12: ca. 11:02 Uhr
Bahn 1: Antonia Kley  96 Hasel nner SV  0:43,30
Bahn 2: Ines Berling  98 TV Meppen  0:42,81
Bahn 3: Jennifer Degenhart  97 TV Meppen  0:43,00
Bahn 4: Maiken Knetsch  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:43,37

Lauf 13: ca. 11:03 Uhr
Bahn 1: Franziska L nswilken  97 SV Sigiltra S gel  0:41,84
Bahn 2: Mahassen Raad  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:41,43
Bahn 3: Judith Buse  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:41,79
Bahn 4: Stina Knue  91 SV Blau-Wei  Lingen  0:42,01

Lauf 14: ca. 11:04 Uhr
Bahn 1: Katharina Poker  91 TV Meppen  0:40,57
Bahn 2: Anna Thien  91 SC Twist  0:40,06
Bahn 3: Elena Gausing  96 SV Concordia Emsb ren  0:40,45
Bahn 4: Christina Horstkamp  90 SC Twist  0:40,90

Lauf 15: ca. 11:05 Uhr
Bahn 1: Sandra Gr nniger  96 SV Haren  0:39,42
Bahn 2: Marion Eiken  94 SV Haren  0:39,23
Bahn 3: Anneke Gr ninger  93 SV Haren  0:39,30
Bahn 4: Svea-Leonie Meinecke  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:39,94

Lauf 16: ca. 11:06 Uhr
Bahn 1: Sophie Bu  97 TV Meppen  0:38,86
Bahn 2: Alexandra Friese  92 TV Meppen  0:38,47
Bahn 3: Nina Keuter  93 TV Meppen  0:38,84
Bahn 4: Vanessa Krull  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:39,04

Lauf 17: ca. 11:08 Uhr
Bahn 1: Eva-Maria Gr nniger  94 SC Twist  0:37,10
Bahn 2: Julia Klumpe  95 SV Sigiltra S gel  0:35,20
Bahn 3: Ann-Sophie Meinecke  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:36,34
Bahn 4: Linda Middendorf  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:37,71

Wettkampf 5: 50 m R cken M nner
Lauf  1: ca. 11:19 Uhr
Bahn 1: Jonas Mei ner  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:58,74
Bahn 2: Maximilian Elbers  98 SV Blau-Wei  Lingen  0:54,70
Bahn 3: Tobias M ller  98 SV Haren  0:57,97

Lauf  2: ca. 11:20 Uhr
Bahn 1: Lennart Trepohl  99 SV Concordia Emsb ren  0:54,53
Bahn 2: Till Hermes  99 SV Concordia Emsb ren  0:52,28
Bahn 3: Paul Kamp  97 TV Meppen  0:53,04

Lauf  3: ca. 11:22 Uhr
Bahn 1: Simon Haver  98 SV Wasserfreunde Dalum  0:50,60
Bahn 2: Peter Kamp  98 TV Meppen  0:49,68
Bahn 3: Julian Brecht  95 TV Meppen  0:50,37

Lauf  4: ca. 11:23 Uhr
Bahn 1: Gerrit Schartmann  98 SV Concordia Emsb ren  0:48,33
Bahn 2: Robin Schr der  94 TV Meppen  0:46,72
Bahn 3: Pascal Strohm  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:48,18
Bahn 4: Steffen J ngerhans  98 SV Haren  0:48,73
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Wettkampf 5: 50 m R cken M nner
Lauf  5: ca. 11:24 Uhr
Bahn 1: Tobias T njes  98 SC Twist  0:44,97
Bahn 2: Niklas Lambers  98 SV Concordia Emsb ren  0:44,31
Bahn 3: Maximilian Tiehen  94 TV Meppen  0:44,76
Bahn 4: Leon Manske  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:45,76

Lauf  6: ca. 11:26 Uhr
Bahn 1: Jannick Schmees  97 SV Sigiltra S gel  0:43,24
Bahn 2: Dennis Gr nniger  99 SV Haren  0:42,73
Bahn 3: Jannis Hettwer  98 TV Meppen  0:42,79
Bahn 4: Luca L gering  98 SC Twist  0:43,64

Lauf  7: ca. 11:27 Uhr
Bahn 1: Thorsten Niemeyer  95 SV Concordia Emsb ren  0:42,12
Bahn 2: Leo Niehoff  96 SV Sigiltra S gel  0:40,97
Bahn 3: David Korte  97 SV Haren  0:41,28
Bahn 4: Jannik Fischer  96 SC Twist  0:42,60

Lauf  8: ca. 11:28 Uhr
Bahn 1: Lars Freese  93 SV Sigiltra S gel  0:38,68
Bahn 2: Moritz Enking  96 SV Concordia Emsb ren  0:36,24
Bahn 3: Maik Schulte  94 SC Meppen Emsland  0:38,45
Bahn 4: Nicolas Haver  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:40,90

Lauf  9: ca. 11:29 Uhr
Bahn 1: Felix Neugebauer  92 SC Meppen Emsland  0:35,82
Bahn 2: Jan-Ole Anneken-Konken  94 SC Meppen Emsland  0:32,32
Bahn 3: Bastian Spille  92 SV Sigiltra S gel  0:33,20
Bahn 4: Julian T njes  93 SC Twist  0:35,97

Lauf 10: ca. 11:30 Uhr
Bahn 1: Lukas Cordes  92 SV Haren  0:30,81
Bahn 2: Abbas Raad  92 SV Sigiltra S gel  0:28,31
Bahn 3: Sebastian Eiken  93 SV Haren  0:29,89
Bahn 4: Ren  Boos  93 SV Sigiltra S gel  0:31,42

Wettkampf 6: 50 m Schmetterling Frauen
Lauf  1: ca. 11:41 Uhr
Bahn 1: Hanna Gr nniger  99 SC Twist  1:07,41
Bahn 2: Jana-Marie St lke  96 TV Meppen  1:02,69
Bahn 3: Elsa Hessel  99 TV Meppen  1:05,43

Lauf  2: ca. 11:43 Uhr
Bahn 1: Melanie v.d. Belt  98 SC Twist  1:00,03
Bahn 2: Daniela Schwab  97 SV Concordia Emsb ren  0:51,54
Bahn 3: Miriam Menke  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:53,47
Bahn 4: Anna Cremering  99 TV Meppen  1:02,38

Lauf  3: ca. 11:44 Uhr
Bahn 1: Eva-Maria Wolbert  98 SV Concordia Emsb ren  0:48,19
Bahn 2: Jennifer Degenhart  97 TV Meppen  0:46,09
Bahn 3: Maiken Knetsch  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:46,99
Bahn 4: Helen Meinecke  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:48,23

Lauf  4: ca. 11:46 Uhr
Bahn 1: Lara Sophie Dreyer  98 SC Twist  0:45,78
Bahn 2: Ines Berling  98 TV Meppen  0:43,83
Bahn 3: Franziska L nswilken  97 SV Sigiltra S gel  0:43,94
Bahn 4: Janina T njes  96 SC Twist  0:45,92
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Wettkampf 6: 50 m Schmetterling Frauen
Lauf  5: ca. 11:47 Uhr
Bahn 1: Mahassen Raad  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:43,46
Bahn 2: Katrin Wolf  84 SC Twist  0:42,50
Bahn 3: Sofie Schr der  97 TV Meppen  0:43,39
Bahn 4: Laura Helbich  97 SV Concordia Emsb ren  0:43,83

Lauf  6: ca. 11:48 Uhr
Bahn 1: Sabine Niemeyer  91 SV Concordia Emsb ren  0:41,03
Bahn 2: Victoria Bu  99 TV Meppen  0:40,96
Bahn 3: Corina K tting  91 SC Twist  0:41,00
Bahn 4: Michele-Sandra Rakers  96 SC Twist  0:42,28

Lauf  7: ca. 11:49 Uhr
Bahn 1: Veronique Steenkamp  98 TV Meppen  0:40,34
Bahn 2: Franziska H sers  95 SC Twist  0:39,39
Bahn 3: Sandra Thien  95 SC Twist  0:40,33
Bahn 4: Christina Horstkamp  90 SC Twist  0:40,81

Lauf  8: ca. 11:51 Uhr
Bahn 1: Katharina Poker  91 TV Meppen  0:39,21
Bahn 2: Ann-Sophie Meinecke  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:38,48
Bahn 3: Sophie Bu  97 TV Meppen  0:38,73
Bahn 4: Nele Ahlers  95 Hasel nner SV  0:39,30

Lauf  9: ca. 11:52 Uhr
Bahn 1: Sabrina Rakers  93 SC Twist  0:38,09
Bahn 2: Svea-Leonie Meinecke  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:37,21
Bahn 3: Wiebke Schepers  95 TV Meppen  0:37,83
Bahn 4: Rebecca Bange  93 TV Meppen  0:38,40

Lauf 10: ca. 11:53 Uhr
Bahn 1: Alexandra Friese  92 TV Meppen  0:36,45
Bahn 2: Katrin Helbich  96 SV Concordia Emsb ren  0:36,16
Bahn 3: Anna Thien  91 SC Twist  0:36,40
Bahn 4: Anneke Knue  93 SV Blau-Wei  Lingen  0:36,88

Lauf 11: ca. 11:54 Uhr
Bahn 1: Alicia Cordes  97 TV Meppen  0:35,76
Bahn 2: Sandra Gr nniger  96 SV Haren  0:35,41
Bahn 3: Anna-Maria Etmann  93 TV Meppen  0:35,43
Bahn 4: Nina Keuter  93 TV Meppen  0:36,09

Lauf 12: ca. 11:55 Uhr
Bahn 1: Julia Klumpe  95 SV Sigiltra S gel  0:34,80
Bahn 2: Sandra Geiger  75 TV Meppen  0:33,60
Bahn 3: Theresa Backers  94 SC Twist  0:34,00
Bahn 4: Anneke Gr ninger  93 SV Haren  0:35,27

Lauf 13: ca. 11:56 Uhr
Bahn 1: Marion Eiken  94 SV Haren  0:32,95
Bahn 2: Linda Middendorf  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:29,52
Bahn 3: Linda Schute  94 Hasel nner SV  0:32,10
Bahn 4: Anabelle Metting  94 Hasel nner SV  0:33,20

Wettkampf 7: 100 m Lagen M nner
Lauf  1: ca. 12:07 Uhr
Bahn 1: Richard Lammers  98 SC Twist ohne
Bahn 2: Jan Leveling  99 SV Concordia Emsb ren  2:08,43
Bahn 3: Till Hermes  99 SV Concordia Emsb ren  2:10,44
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Wettkampf 7: 100 m Lagen M nner
Lauf  2: ca. 12:10 Uhr
Bahn 1: Lennart Trepohl  99 SV Concordia Emsb ren  2:04,34
Bahn 2: Steffen J ngerhans  98 SV Haren  2:02,59
Bahn 3: Moritz Hatting  96 Hasel nner SV  2:02,90

Lauf  3: ca. 12:13 Uhr
Bahn 1: Paul Kamp  97 TV Meppen  1:49,48
Bahn 2: Peter Kamp  98 TV Meppen  1:48,43
Bahn 3: Gerrit Schartmann  98 SV Concordia Emsb ren  1:48,48
Bahn 4: Julian Brecht  95 TV Meppen  1:50,61

Lauf  4: ca. 12:15 Uhr
Bahn 1: Robin Schr der  94 TV Meppen  1:45,00
Bahn 2: Daniel K tter  98 Hasel nner SV  1:42,20
Bahn 3: Tim Leveling  97 SV Concordia Emsb ren  1:44,94
Bahn 4: Luca L gering  98 SC Twist  1:45,80

Lauf  5: ca. 12:17 Uhr
Bahn 1: Tobias T njes  98 SC Twist  1:39,58
Bahn 2: Niklas Lambers  98 SV Concordia Emsb ren  1:35,91
Bahn 3: Johannes Br mmer  95 Hasel nner SV  1:36,00
Bahn 4: Dennis Gr nniger  99 SV Haren  1:40,80

Lauf  6: ca. 12:19 Uhr
Bahn 1: Maximilian Tiehen  94 TV Meppen  1:33,86
Bahn 2: Thorsten Niemeyer  95 SV Concordia Emsb ren  1:31,70
Bahn 3: Jannis Hettwer  98 TV Meppen  1:32,58
Bahn 4: Leo Niehoff  96 SV Sigiltra S gel  1:35,00

Lauf  7: ca. 12:21 Uhr
Bahn 1: Jannik Fischer  96 SC Twist  1:29,89
Bahn 2: Adrian Metting  94 Hasel nner SV  1:25,10
Bahn 3: Josef Seles  57 SC Twist  1:26,01
Bahn 4: David Korte  97 SV Haren  1:30,26

Lauf  8: ca. 12:23 Uhr
Bahn 1: Moritz Enking  96 SV Concordia Emsb ren  1:20,57
Bahn 2: Ren  Kamp  90 SV Blau-Wei  Lingen  1:18,56
Bahn 3: Maik Schulte  94 SC Meppen Emsland  1:20,08
Bahn 4: Lars Freese  93 SV Sigiltra S gel  1:22,54

Lauf  9: ca. 12:25 Uhr
Bahn 1: Ren  Boos  93 SV Sigiltra S gel  1:17,00
Bahn 2: Reinhard Stegemann  61 SV Sigiltra S gel  1:15,96
Bahn 3: Felix Neugebauer  92 SC Meppen Emsland  1:16,11
Bahn 4: Julian T njes  93 SC Twist  1:17,54

Lauf 10: ca. 12:27 Uhr
Bahn 1: Tony L nswilken  92 SV Sigiltra S gel  1:11,90
Bahn 2: Lukas Cordes  92 SV Haren  1:11,02
Bahn 3: Bj rn Wolter  85 SC Twist  1:11,30
Bahn 4: Manfred Ahlers  63 Hasel nner SV  1:14,30

Lauf 11: ca. 12:29 Uhr
Bahn 1: Jan-Ole Anneken-Konken  94 SC Meppen Emsland  1:06,73
Bahn 2: Sebastian Eiken  93 SV Haren  1:03,09
Bahn 3: Abbas Raad  92 SV Sigiltra S gel  1:03,74
Bahn 4: Jan F hrmann  93 Hasel nner SV  1:07,65



 

 

 

 

Samstag, 12. September 2009 
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Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 : Christian D bel LSN-SK EL / Hasel nner SV
Schiedsrichter  2 : Johannes Schute LSN-SK EL / Hasel nner SV

Sprecher : SC Twist
Starter : TV Meppen

Schwimmrichter  1 : SV Blau-Wei  Lingen
Schwimmrichter  2 : SV Concordia Emsb ren

Zeitnehmerobmann : TV Meppen
Zeitnehmer  1 : Hasel nner SV
Zeitnehmer  2 : SV Haren
Zeitnehmer  3 : SV Wasserfreunde Dalum
Zeitnehmer  4 : SC Meppen Emsland

Reserve-ZN : TV Meppen

Zielrichterobmann : SV Concordia Emsb ren
Zielrichter  1 : = ZRO SV Concordia Emsb ren
Zielrichter  2 : SV Blau-Wei  Lingen
Zielrichter  3 : SV Haren

Wenderichterobmann : TV Meppen
Wenderichter  1 : SV Blau-Wei  Lingen
Wenderichter  2 : = WR Bahn 1 SV Blau-Wei  Lingen
Wenderichter  3 : SV Wasserfreunde Dalum
Wenderichter  4 : = WR Bahn 3 SV Wasserfreunde Dalum

Auswerter : SV Sigiltra S gel
Auswerter : SV Concordia Emsb ren

Zeitmessung : SC Twist
Protokoll : Friedhelm Moormann LSN-SK EL / SV Sigiltra S gel

Protokollf hrer : Friedhelm Moormann LSN-SK EL / SV Sigiltra S gel
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 12.09.2009 Zeitmessung: elektronisch
Einla : 12:30 Uhr Bahnen: 4 * 25 m

Einschwimmen: 12:30 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 13:00 Uhr Wassertemperatur: 28 C

Wettkampfbeginn: 13:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad, Twist

Wettkampffolge:
Wk 8: 4*50 m Lagen Frauen 2 L ufe,  ca. 13:30 Uhr
Wk 9: 4*50 m Freistil M nner 1 Lauf,  ca. 13:37 Uhr
Wk 10: 50 m Freistil Frauen 21 L ufe,  ca. 13:50 Uhr
Wk 11: 50 m Brust M nner 12 L ufe,  ca. 14:24 Uhr
Wk 12: 50 m R cken Frauen 15 L ufe,  ca. 14:50 Uhr
Wk 13: 50 m Schmetterling M nner 10 L ufe,  ca. 15:18 Uhr
Wk 14: 100 m Lagen Frauen 15 L ufe,  ca. 15:40 Uhr

Wettkampf 8: 4*50 m Lagen Frauen
Lauf  1: ca. 13:30 Uhr
Bahn 2: 2. Mannschaft    TV Meppen  2:28,00
Bahn 3: 2. Mannschaft    SC Twist  2:30,00

Lauf  2: ca. 13:33 Uhr
Bahn 1: 1. Mannschaft    TV Meppen  2:19,00
Bahn 2: 1. Mannschaft    SV Wasserfreunde Dalum  2:14,08
Bahn 3: 1. Mannschaft    SC Twist  2:15,00

Wettkampf 9: 4*50 m Freistil M nner
Lauf  1: ca. 13:37 Uhr
Bahn 2:  1. Mannschaft    SV Sigiltra S gel  1:45,32
Bahn 3: 1. Mannschaft    SC Twist  2:00,00

Wettkampf 10: 50 m Freistil Frauen
Lauf  1: ca. 13:50 Uhr
Bahn 1: Sarah Santen  97 SV Sigiltra S gel  1:00,00
Bahn 2: Hanna Gr nniger  99 SC Twist  0:52,68
Bahn 3: Andrea Robben  97 SV Sigiltra S gel  0:59,00

Lauf  2: ca. 13:52 Uhr
Bahn 1: Elisabeth Grothaus  98 SV Sigiltra S gel  0:49,91
Bahn 2: Melanie v.d. Belt  98 SC Twist  0:47,18
Bahn 3: Annika Lammersdorf  99 TV Meppen  0:47,75

Lauf  3: ca. 13:53 Uhr
Bahn 1: Hanne Bonnekessen  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:46,50
Bahn 2: Andrea Traband  98 Hasel nner SV  0:45,20
Bahn 3: Lena Uhlen  97 Hasel nner SV  0:45,20

Lauf  4: ca. 13:54 Uhr
Bahn 1: Marina Niehaus  95 Hasel nner SV  0:44,00
Bahn 2: Leonie Br mmer  97 Hasel nner SV  0:43,10
Bahn 3: Luisa Hemeltjen  98 SV Blau-Wei  Lingen  0:44,00
Bahn 4: Anna Cremering  99 TV Meppen  0:45,17

Lauf  5: ca. 13:56 Uhr
Bahn 1: Jana Koopmann  97 SV Blau-Wei  Lingen  0:42,56
Bahn 2: Lara Sophie Dreyer  98 SC Twist  0:41,21
Bahn 3: Leona L nswilken  95 SV Sigiltra S gel  0:41,71
Bahn 4: Franziska Wolbert  99 SV Concordia Emsb ren  0:42,89
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Wettkampf 10: 50 m Freistil Frauen
Lauf  6: ca. 13:57 Uhr
Bahn 1: Miriam Menke  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:41,16
Bahn 2: Lara Stemmer  97 SV Sigiltra S gel  0:40,80
Bahn 3: Sarah Traband  96 Hasel nner SV  0:41,00
Bahn 4: Elsa Hessel  99 TV Meppen  0:41,18

Lauf  7: ca. 13:58 Uhr
Bahn 1: Laura Helbich  97 SV Concordia Emsb ren  0:40,07
Bahn 2: Jennifer Degenhart  97 TV Meppen  0:39,51
Bahn 3: Antonia Kley  96 Hasel nner SV  0:39,90
Bahn 4: Katrin Busch  97 SV Blau-Wei  Lingen  0:40,78

Lauf  8: ca. 13:59 Uhr
Bahn 1: Daniela Schwab  97 SV Concordia Emsb ren  0:39,13
Bahn 2: Helen Meinecke  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:37,98
Bahn 3: Carolin Sur  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:39,09
Bahn 4: Jana-Marie St lke  96 TV Meppen  0:39,17

Lauf  9: ca. 14:00 Uhr
Bahn 1: Charlotte van Empel  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:37,55
Bahn 2: Wiebke Hempen  98 SV Sigiltra S gel  0:37,24
Bahn 3: Eva-Maria Wolbert  98 SV Concordia Emsb ren  0:37,34
Bahn 4: Maria Backers  99 SC Twist  0:37,89

Lauf 10: ca. 14:02 Uhr
Bahn 1: Maiken Knetsch  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:35,63
Bahn 2: Sara Blank  96 Hasel nner SV  0:35,30
Bahn 3: Franziska H sers  95 SC Twist  0:35,40
Bahn 4: Sabine Niemeyer  91 SV Concordia Emsb ren  0:36,09

Lauf 11: ca. 14:03 Uhr
Bahn 1: Janina T njes  96 SC Twist  0:35,24
Bahn 2: Ines Berling  98 TV Meppen  0:34,72
Bahn 3: Julia Faltin  93 SC Meppen Emsland  0:34,91
Bahn 4: Katrin Helbich  96 SV Concordia Emsb ren  0:35,29

Lauf 12: ca. 14:04 Uhr
Bahn 1: Nadine Stomp  93 SV Blau-Wei  Lingen  0:34,41
Bahn 2: Alicia Cordes  97 TV Meppen  0:34,06
Bahn 3: Isabell Klein  90 SV Blau-Wei  Lingen  0:34,17
Bahn 4: Sofie Schr der  97 TV Meppen  0:34,67

Lauf 13: ca. 14:05 Uhr
Bahn 1: Vanessa Krull  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:33,93
Bahn 2: Mahassen Raad  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:33,81
Bahn 3: Jana Hemeltjen  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:33,88
Bahn 4: Victoria Bu  99 TV Meppen  0:33,97

Lauf 14: ca. 14:06 Uhr
Bahn 1: Franziska L nswilken  97 SV Sigiltra S gel  0:33,67
Bahn 2: Lea Fischer  94 SC Twist  0:33,20
Bahn 3: Anna Thien  91 SC Twist  0:33,20
Bahn 4: Veronique Steenkamp  98 TV Meppen  0:33,72

Lauf 15: ca. 14:07 Uhr
Bahn 1: Sabrina Rakers  93 SC Twist  0:32,35
Bahn 2: Alexandra Friese  92 TV Meppen  0:32,19
Bahn 3: Michele-Sandra Rakers  96 SC Twist  0:32,23
Bahn 4: Christina Horstkamp  90 SC Twist  0:32,97
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Wettkampf 10: 50 m Freistil Frauen
Lauf 16: ca. 14:08 Uhr
Bahn 1: Nele Ahlers  95 Hasel nner SV  0:31,90
Bahn 2: Anabelle Metting  94 Hasel nner SV  0:31,80
Bahn 3: Sophie Bu  97 TV Meppen  0:31,81
Bahn 4: Wiebke Schepers  95 TV Meppen  0:31,90

Lauf 17: ca. 14:09 Uhr
Bahn 1: Stina Knue  91 SV Blau-Wei  Lingen  0:31,45
Bahn 2: Corina K tting  91 SC Twist  0:31,09
Bahn 3: Anneke Knue  93 SV Blau-Wei  Lingen  0:31,43
Bahn 4: Ann-Sophie Meinecke  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:31,66

Lauf 18: ca. 14:10 Uhr
Bahn 1: Nina Keuter  93 TV Meppen  0:31,01
Bahn 2: Svea-Leonie Meinecke  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:30,98
Bahn 3: Rebecca Bange  93 TV Meppen  0:31,01
Bahn 4: Theresa Backers  94 SC Twist  0:31,05

Lauf 19: ca. 14:11 Uhr
Bahn 1: Judith Buse  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:30,38
Bahn 2: Katharina Poker  91 TV Meppen  0:29,95
Bahn 3: Elena Gausing  96 SV Concordia Emsb ren  0:30,23
Bahn 4: Anna-Maria Etmann  93 TV Meppen  0:30,78

Lauf 20: ca. 14:12 Uhr
Bahn 1: Anneke Gr ninger  93 SV Haren  0:29,72
Bahn 2: Julia Klumpe  95 SV Sigiltra S gel  0:28,96
Bahn 3: Linda Schute  94 Hasel nner SV  0:29,60
Bahn 4: Sandra Gr nniger  96 SV Haren  0:29,79

Lauf 21: ca. 14:13 Uhr
Bahn 1: Eva-Maria Gr nniger  94 SC Twist  0:27,73
Bahn 2: Linda Middendorf  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:26,48
Bahn 3: Marion Eiken  94 SV Haren  0:27,33
Bahn 4: Sandra Geiger  75 TV Meppen  0:28,36

Wettkampf 11: 50 m Brust M nner
Lauf  1: ca. 14:24 Uhr
Bahn 1: Michael Meyer  98 SV Sigiltra S gel  1:29,00
Bahn 2: Lukas Heller  97 SV Sigiltra S gel  1:02,00
Bahn 3: Rene-Pascal Trempek  98 SV Sigiltra S gel  1:04,45

Lauf  2: ca. 14:26 Uhr
Bahn 1: Till Hermes  99 SV Concordia Emsb ren  1:00,88
Bahn 2: Gerrit Hinrichs  99 SV Sigiltra S gel  0:58,18
Bahn 3: Jan Niehoff  98 SV Sigiltra S gel  0:59,53

Lauf  3: ca. 14:28 Uhr
Bahn 1: Jan Leveling  99 SV Concordia Emsb ren  0:55,05
Bahn 2: Gerrit Schartmann  98 SV Concordia Emsb ren  0:53,13
Bahn 3: Lennart Trepohl  99 SV Concordia Emsb ren  0:53,61

Lauf  4: ca. 14:29 Uhr
Bahn 1: Jannis Hettwer  98 TV Meppen  0:52,54
Bahn 2: Tobias T njes  98 SC Twist  0:52,40
Bahn 3: Julian Brecht  95 TV Meppen  0:52,42
Bahn 4: Richard Lammers  98 SC Twist  0:53,11

Lauf  5: ca. 14:30 Uhr
Bahn 1: Robin Schr der  94 TV Meppen  0:51,91
Bahn 2: Jannik Fischer  96 SC Twist  0:50,14
Bahn 3: David Korte  97 SV Haren  0:50,89
Bahn 4: Luca L gering  98 SC Twist  0:52,40
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Wettkampf 11: 50 m Brust M nner
Lauf  6: ca. 14:32 Uhr
Bahn 1: Simon Haver  98 SV Wasserfreunde Dalum  0:49,09
Bahn 2: Peter Kamp  98 TV Meppen  0:47,18
Bahn 3: Dennis Gr nniger  99 SV Haren  0:47,35
Bahn 4: Paul Kamp  97 TV Meppen  0:49,73

Lauf  7: ca. 14:33 Uhr
Bahn 1: Tim Leveling  97 SV Concordia Emsb ren  0:45,79
Bahn 2: Leo Niehoff  96 SV Sigiltra S gel  0:45,05
Bahn 3: Johannes Seybering  98 SV Concordia Emsb ren  0:45,69
Bahn 4: Niklas Lambers  98 SV Concordia Emsb ren  0:46,07

Lauf  8: ca. 14:34 Uhr
Bahn 1: Julian T njes  93 SC Twist  0:42,90
Bahn 2: Maximilian Tiehen  94 TV Meppen  0:40,61
Bahn 3: Moritz Enking  96 SV Concordia Emsb ren  0:42,33
Bahn 4: Daniel K tter  98 Hasel nner SV  0:43,20

Lauf  9: ca. 14:36 Uhr
Bahn 1: Henning Nieters  94 SV Sigiltra S gel  0:40,27
Bahn 2: Nicolas Haver  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:39,19
Bahn 3: Ren  Kamp  90 SV Blau-Wei  Lingen  0:39,22
Bahn 4: Josef Seles  57 SC Twist  0:40,48

Lauf 10: ca. 14:37 Uhr
Bahn 1: Adrian Metting  94 Hasel nner SV  0:38,80
Bahn 2: Maik Schulte  94 SC Meppen Emsland  0:38,01
Bahn 3: Johannes Br mmer  95 Hasel nner SV  0:38,06
Bahn 4: Matthias Jungsth fel  95 SV Sigiltra S gel  0:39,05

Lauf 11: ca. 14:38 Uhr
Bahn 1: Ren  Boos  93 SV Sigiltra S gel  0:36,28
Bahn 2: Reinhard Stegemann  61 SV Sigiltra S gel  0:34,01
Bahn 3: Tony L nswilken  92 SV Sigiltra S gel  0:34,63
Bahn 4: Lars Freese  93 SV Sigiltra S gel  0:36,83

Lauf 12: ca. 14:39 Uhr
Bahn 1: Jan F hrmann  93 Hasel nner SV  0:33,35
Bahn 2: Sebastian Eiken  93 SV Haren  0:31,96
Bahn 3: Jan-Ole Anneken-Konken  94 SC Meppen Emsland  0:32,54
Bahn 4: Bastian Spille  92 SV Sigiltra S gel  0:33,78

Wettkampf 12: 50 m R cken Frauen
Lauf  1: ca. 14:50 Uhr
Bahn 1: Elsa Hessel  99 TV Meppen  0:53,46
Bahn 2: Franziska Wolbert  99 SV Concordia Emsb ren  0:52,42
Bahn 3: Hanne Bonnekessen  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:52,89

Lauf  2: ca. 14:51 Uhr
Bahn 1: Carolin Sur  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:51,09
Bahn 2: Annika Lammersdorf  99 TV Meppen  0:49,91
Bahn 3: Luisa Hemeltjen  98 SV Blau-Wei  Lingen  0:50,00
Bahn 4: Miriam Menke  99 SV Blau-Wei  Lingen  0:51,13

Lauf  3: ca. 14:53 Uhr
Bahn 1: Anna Cremering  99 TV Meppen  0:48,65
Bahn 2: Laura Helbich  97 SV Concordia Emsb ren  0:48,35
Bahn 3: Katrin Busch  97 SV Blau-Wei  Lingen  0:48,48
Bahn 4: Jana Koopmann  97 SV Blau-Wei  Lingen  0:49,55
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Wettkampf 12: 50 m R cken Frauen
Lauf  4: ca. 14:54 Uhr
Bahn 1: Sara Blank  96 Hasel nner SV  0:48,00
Bahn 2: Eva-Maria Wolbert  98 SV Concordia Emsb ren  0:46,70
Bahn 3: Helen Meinecke  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:46,74
Bahn 4: Lara Sophie Dreyer  98 SC Twist  0:48,24

Lauf  5: ca. 14:55 Uhr
Bahn 1: Maria Backers  99 SC Twist  0:46,10
Bahn 2: Sofie Schr der  97 TV Meppen  0:44,93
Bahn 3: Franziska L nswilken  97 SV Sigiltra S gel  0:45,98
Bahn 4: Charlotte van Empel  97 SV Wasserfreunde Dalum  0:46,39

Lauf  6: ca. 14:57 Uhr
Bahn 1: Vanessa Krull  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:44,23
Bahn 2: Katrin Helbich  96 SV Concordia Emsb ren  0:44,04
Bahn 3: Jana-Marie St lke  96 TV Meppen  0:44,18
Bahn 4: Lea Fischer  94 SC Twist  0:44,82

Lauf  7: ca. 14:58 Uhr
Bahn 1: Julia Faltin  93 SC Meppen Emsland  0:43,30
Bahn 2: Ines Berling  98 TV Meppen  0:42,36
Bahn 3: Mahassen Raad  96 SV Wasserfreunde Dalum  0:42,99
Bahn 4: Daniela Schwab  97 SV Concordia Emsb ren  0:43,45

Lauf  8: ca. 14:59 Uhr
Bahn 1: Franziska H sers  95 SC Twist  0:41,67
Bahn 2: Sophie Bu  97 TV Meppen  0:41,44
Bahn 3: Rebecca Bange  93 TV Meppen  0:41,58
Bahn 4: Maiken Knetsch  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:42,33

Lauf  9: ca. 15:00 Uhr
Bahn 1: Veronique Steenkamp  98 TV Meppen  0:41,16
Bahn 2: Katharina Poker  91 TV Meppen  0:40,50
Bahn 3: Janina T njes  96 SC Twist  0:40,90
Bahn 4: Victoria Bu  99 TV Meppen  0:41,19

Lauf 10: ca. 15:02 Uhr
Bahn 1: Alexandra Friese  92 TV Meppen  0:40,42
Bahn 2: Sandra Thien  95 SC Twist  0:40,17
Bahn 3: Jennifer Degenhart  97 TV Meppen  0:40,36
Bahn 4: Jana Hemeltjen  96 SV Blau-Wei  Lingen  0:40,47

Lauf 11: ca. 15:03 Uhr
Bahn 1: Alicia Cordes  97 TV Meppen  0:39,23
Bahn 2: Wiebke Schepers  95 TV Meppen  0:38,52
Bahn 3: Anabelle Metting  94 Hasel nner SV  0:38,90
Bahn 4: Judith Buse  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:39,33

Lauf 12: ca. 15:04 Uhr
Bahn 1: Anna-Maria Etmann  93 TV Meppen  0:37,47
Bahn 2: Sabrina Rakers  93 SC Twist  0:37,05
Bahn 3: Sandra Gr nniger  96 SV Haren  0:37,22
Bahn 4: Michele-Sandra Rakers  96 SC Twist  0:37,95

Lauf 13: ca. 15:05 Uhr
Bahn 1: Theresa Backers  94 SC Twist  0:36,71
Bahn 2: Nina Keuter  93 TV Meppen  0:36,34
Bahn 3: Anneke Gr ninger  93 SV Haren  0:36,57
Bahn 4: Svea-Leonie Meinecke  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:37,04
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Wettkampf 12: 50 m R cken Frauen
Lauf 14: ca. 15:06 Uhr
Bahn 1: Ann-Sophie Meinecke  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:35,94
Bahn 2: Julia Klumpe  95 SV Sigiltra S gel  0:35,23
Bahn 3: Sandra Geiger  75 TV Meppen  0:35,91
Bahn 4: Corina K tting  91 SC Twist  0:36,06

Lauf 15: ca. 15:07 Uhr
Bahn 1: Marion Eiken  94 SV Haren  0:33,95
Bahn 2: Linda Middendorf  93 SV Wasserfreunde Dalum  0:29,48
Bahn 3: Eva-Maria Gr nniger  94 SC Twist  0:30,77
Bahn 4: Elena Gausing  96 SV Concordia Emsb ren  0:34,83

Wettkampf 13: 50 m Schmetterling M nner
Lauf  1: ca. 15:18 Uhr
Bahn 1: Richard Lammers  98 SC Twist ohne
Bahn 2: Till Hermes  99 SV Concordia Emsb ren  0:59,44
Bahn 3: Lennart Trepohl  99 SV Concordia Emsb ren  0:59,50

Lauf  2: ca. 15:20 Uhr
Bahn 1: Paul Kamp  97 TV Meppen  0:55,03
Bahn 2: Steffen J ngerhans  98 SV Haren  0:54,37
Bahn 3: Julian Brecht  95 TV Meppen  0:55,00
Bahn 4: Gerrit Schartmann  98 SV Concordia Emsb ren  0:58,65

Lauf  3: ca. 15:21 Uhr
Bahn 1: Jannis Hettwer  98 TV Meppen  0:50,32
Bahn 2: Niklas Lambers  98 SV Concordia Emsb ren  0:47,97
Bahn 3: Moritz Hatting  96 Hasel nner SV  0:49,28
Bahn 4: Maximilian Elbers  98 SV Blau-Wei  Lingen  0:51,14

Lauf  4: ca. 15:23 Uhr
Bahn 1: Peter Kamp  98 TV Meppen  0:47,38
Bahn 2: Dennis Gr nniger  99 SV Haren  0:43,66
Bahn 3: Daniel K tter  98 Hasel nner SV  0:46,44
Bahn 4: Tim Leveling  97 SV Concordia Emsb ren  0:47,84

Lauf  5: ca. 15:24 Uhr
Bahn 1: Robin Schr der  94 TV Meppen  0:42,00
Bahn 2: Maximilian Tiehen  94 TV Meppen  0:40,52
Bahn 3: David Korte  97 SV Haren  0:40,87
Bahn 4: Tobias T njes  98 SC Twist  0:43,55

Lauf  6: ca. 15:25 Uhr
Bahn 1: Johannes Br mmer  95 Hasel nner SV  0:38,52
Bahn 2: Nicolas Haver  95 SV Wasserfreunde Dalum  0:35,66
Bahn 3: Thorsten Niemeyer  95 SV Concordia Emsb ren  0:36,04
Bahn 4: Jannick Schmees  97 SV Sigiltra S gel  0:39,93

Lauf  7: ca. 15:26 Uhr
Bahn 1: Moritz Enking  96 SV Concordia Emsb ren  0:33,94
Bahn 2: Felix Neugebauer  92 SC Meppen Emsland  0:33,30
Bahn 3: Adrian Metting  94 Hasel nner SV  0:33,50
Bahn 4: Reinhard Stegemann  61 SV Sigiltra S gel  0:34,28

Lauf  8: ca. 15:27 Uhr
Bahn 1: Manfred Ahlers  63 Hasel nner SV  0:32,20
Bahn 2: Ren  Boos  93 SV Sigiltra S gel  0:31,14
Bahn 3: Bendt Diekamp  92 SV Blau-Wei  Lingen  0:31,74
Bahn 4: Tim Schute  93 Hasel nner SV  0:32,20
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Wettkampf 13: 50 m Schmetterling M nner
Lauf  9: ca. 15:28 Uhr
Bahn 1: Lukas Cordes  92 SV Haren  0:30,51
Bahn 2: Jan F hrmann  93 Hasel nner SV  0:29,50
Bahn 3: Bj rn Wolter  85 SC Twist  0:30,30
Bahn 4: Ren  Kamp  90 SV Blau-Wei  Lingen  0:31,06

Lauf 10: ca. 15:29 Uhr
Bahn 1: Jan-Ole Anneken-Konken  94 SC Meppen Emsland  0:28,57
Bahn 2: Abbas Raad  92 SV Sigiltra S gel  0:26,36
Bahn 3: Tony L nswilken  92 SV Sigiltra S gel  0:27,21
Bahn 4: Sebastian Eiken  93 SV Haren  0:28,98

Wettkampf 14: 100 m Lagen Frauen
Lauf  1: ca. 15:40 Uhr
Bahn 1: Hanna Gr nniger  99 SC Twist  2:06,62
Bahn 2: Melanie v.d. Belt  98 SC Twist  2:04,18
Bahn 3: Anna Cremering  99 TV Meppen  2:05,13
Bahn 4: Franziska Wolbert  99 SV Concordia Emsb ren  2:10,41

Lauf  2: ca. 15:43 Uhr
Bahn 1: Maria Backers  99 SC Twist  1:53,89
Bahn 2: Antonia Kley  96 Hasel nner SV  1:50,20
Bahn 3: Lena Uhlen  97 Hasel nner SV  1:53,50
Bahn 4: Elsa Hessel  99 TV Meppen  1:59,25

Lauf  3: ca. 15:46 Uhr
Bahn 1: Miriam Menke  99 SV Blau-Wei  Lingen  1:49,10
Bahn 2: Katrin Busch  97 SV Blau-Wei  Lingen  1:48,00
Bahn 3: Lara Sophie Dreyer  98 SC Twist  1:48,53
Bahn 4: Daniela Schwab  97 SV Concordia Emsb ren  1:49,64

Lauf  4: ca. 15:48 Uhr
Bahn 1: Jana-Marie St lke  96 TV Meppen  1:45,19
Bahn 2: Sara Blank  96 Hasel nner SV  1:45,00
Bahn 3: Sarah Traband  96 Hasel nner SV  1:45,00
Bahn 4: Leonie Br mmer  97 Hasel nner SV  1:47,00

Lauf  5: ca. 15:50 Uhr
Bahn 1: Laura Helbich  97 SV Concordia Emsb ren  1:43,26
Bahn 2: Franziska L nswilken  97 SV Sigiltra S gel  1:39,00
Bahn 3: Jennifer Degenhart  97 TV Meppen  1:42,03
Bahn 4: Eva-Maria Wolbert  98 SV Concordia Emsb ren  1:44,93

Lauf  6: ca. 15:52 Uhr
Bahn 1: Janina T njes  96 SC Twist  1:36,07
Bahn 2: Lea Fischer  94 SC Twist  1:34,40
Bahn 3: Sofie Schr der  97 TV Meppen  1:35,36
Bahn 4: Maiken Knetsch  96 SV Blau-Wei  Lingen  1:36,75

Lauf  7: ca. 15:55 Uhr
Bahn 1: Victoria Bu  99 TV Meppen  1:33,44
Bahn 2: Ines Berling  98 TV Meppen  1:33,07
Bahn 3: Sandra Thien  95 SC Twist  1:33,10
Bahn 4: Mahassen Raad  96 SV Wasserfreunde Dalum  1:33,61

Lauf  8: ca. 15:57 Uhr
Bahn 1: Julia Faltin  93 SC Meppen Emsland  1:31,98
Bahn 2: Michele-Sandra Rakers  96 SC Twist  1:30,45
Bahn 3: Nele Ahlers  95 Hasel nner SV  1:30,50
Bahn 4: Veronique Steenkamp  98 TV Meppen  1:33,00
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Wettkampf 14: 100 m Lagen Frauen
Lauf  9: ca. 15:59 Uhr
Bahn 1: Alicia Cordes  97 TV Meppen  1:28,64
Bahn 2: Christina Horstkamp  90 SC Twist  1:27,59
Bahn 3: Sabine Niemeyer  91 SV Concordia Emsb ren  1:27,82
Bahn 4: Franziska H sers  95 SC Twist  1:30,14

Lauf 10: ca. 16:01 Uhr
Bahn 1: Sabrina Rakers  93 SC Twist  1:26,28
Bahn 2: Stina Knue  91 SV Blau-Wei  Lingen  1:24,22
Bahn 3: Elena Gausing  96 SV Concordia Emsb ren  1:24,67
Bahn 4: Katrin Helbich  96 SV Concordia Emsb ren  1:27,54

Lauf 11: ca. 16:03 Uhr
Bahn 1: Svea-Leonie Meinecke  93 SV Wasserfreunde Dalum  1:23,25
Bahn 2: Wiebke Schepers  95 TV Meppen  1:22,86
Bahn 3: Theresa Backers  94 SC Twist  1:23,02
Bahn 4: Rebecca Bange  93 TV Meppen  1:23,63

Lauf 12: ca. 16:05 Uhr
Bahn 1: Anna-Maria Etmann  93 TV Meppen  1:21,59
Bahn 2: Ann-Sophie Meinecke  95 SV Wasserfreunde Dalum  1:21,13
Bahn 3: Sophie Bu  97 TV Meppen  1:21,52
Bahn 4: Anna Thien  91 SC Twist  1:22,51

Lauf 13: ca. 16:06 Uhr
Bahn 1: Corina K tting  91 SC Twist  1:20,77
Bahn 2: Katharina Poker  91 TV Meppen  1:18,54
Bahn 3: Alexandra Friese  92 TV Meppen  1:19,44
Bahn 4: Anabelle Metting  94 Hasel nner SV  1:21,00

Lauf 14: ca. 16:08 Uhr
Bahn 1: Anneke Gr ninger  93 SV Haren  1:17,80
Bahn 2: Nina Keuter  93 TV Meppen  1:17,39
Bahn 3: Sandra Gr nniger  96 SV Haren  1:17,73
Bahn 4: Linda Schute  94 Hasel nner SV  1:18,17

Lauf 15: ca. 16:10 Uhr
Bahn 1: Marion Eiken  94 SV Haren  1:16,07
Bahn 2: Linda Middendorf  93 SV Wasserfreunde Dalum  1:09,84
Bahn 3: Eva-Maria Gr nniger  94 SC Twist  1:12,69
Bahn 4: Julia Klumpe  95 SV Sigiltra S gel  1:16,26


